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FOREBYG ARBEJDSULYKKER | HOSTEN

STOTTET AF

Promilleafgiftstonden for landbrug

Stabl ballerne forsvarligt samt overhold bestemmelser om hviletid og handtering af maskineri.
Sadan lyder tre overordnede rad om arbejdssikkerhed i hgsten.

Klokken har for laengst rundet midnat. Ryggen veerker efter 10 timer i fgrerseedet pa
mejeteerskeren, men nu er fyraften i sigte.

"Tschong!,” siger det, da en sten seetter sig fast i skeerebordet.

Med maskinen kagrende og en ed pa leeberne er det ud af fererhuset og ned for at fierne stenen.
Og sa gar det galt. Armen bliver fanget i de roterende knive. Hgsttiden er hgjrisikosaeson for
arbejdsulykker.

"Man arbejder mange og lange timer og kan miste koncentrationsevnen, fordi man bliver traet
eller stresset. Ansvaret for at undga dette — og for at de ansatte overholder reglerne om
sikkerhed og mindst 10 timers hvile — ligger hos landmanden eller hos lederen af den
maskinstation, som udfgrer hgstarbejdet for ham,” siger arbejdsmiljgkonsulent Christina
Edstrand, SEGES.

Sluk for maskineriet

Hun kalder det obligatorisk at slukke for fx traktoren eller mejeteerskeren — og ikke kun dele af
maskineriet sdsom skaerebordet — samt at tage teendingsngglen ud, inden man tilser
maskineriet. Og nar man ved arbejdsdagens begyndelse entrer fgrerhuset, skal man, inden
enden havner i fgrersaedet, sgrge for at indstille det og det gvrige udstyr til en optimal
arbejdsposition.

"Med udsigt til en arbejdsdag pa 14 timer er det vigtigt at sidde ordentligt,” papeger Christina
Edstrand og fortseetter:

"Ryggen skal veere rank og stettes af rygleenet. Larbenene skal vaere vandrette, underbenene
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lodrette, mens fgdderne skal kunne na pedalerne og hvile pa gulvet. Rattet skal kunne
handteres med armene hvilende pa armlzenene, mens spejlene skal indstilles, sa man kan se
bagud uden at vride kroppen.”

Nar hgsten skal i hus, geelder det om at transportere og stable halmballerne forsvarligt, s& man
undgar alvorlige ulykker sasom at fa en bigballe ned over sig.

"Ballerne skal lzegges i forbandt med en tredjedel overlap og leene sig ind mod bagveeggen,”
forklarer Christina Edstrand.

Ifolge Arbejdstilsynets statistik tegner kategorien 'dyrkning af korn’ sig for det sterste antal af de
registrerede arbejdsulykker i perioden 2008-2013. Her blev registreret 2.681 ulykker, hvoraf de
608 skete i forbindelse med 'dyrkning af korn’.
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